DEMI-FINALES DES COUPES FEDERALES
Les 21 et 22 janvier 2012

C’est par cette grande manifestation mixte que le club de gymnastique \

« ’Amandinoise » a SAINT AMANT les EAUX lancait les festivités de son 115"
anniversaire. Ce club, principalement masculin, avait préparé une trés belle salle
avec tout le matériel nécessaire.

76 gymnastes Espoirs et 46 gymnastes Seniors ont disputé ce championnat de tres
haut niveau compte tenu des gymnastes du Nord toujours au top.

Lors du palmares Seniors du samedi soir, que de bonnes nouvelles pour notre
Ligue. Marie LEFRANCOIS (Gassendiana) termine au pied du podium mais derriere
Hélene CARON, Magaly HARS et Marie-Héléne DEHAENE. Alors grande
satisfaction car elle ne pouvait faire mieux. De plus, Noémie JOST (Gassendiana),
Laura MONTEIRO (Argenteuil), Camille MINGORI (Croissy), Mélanie
BRETONNEAU (Gassendiana) se classent respectivement 8™, 9°™¢, 13" et

23 ™, et sont toutes qualifiées pour les finales. Seule Maéva MALINOVSKY
(Sévres) manque la qualification a cause de ses barres mais grace a I'’équipe de
Ligue elle pourra participer. Car en effet chez les juniors, Anthéa BONO
(Gassendiana) monte sur la 3°™ marche du podium. Au classement par équipe
d’association la Gassendiana finit 3°"° et en équipe de Ligue nous somme 2°™,
Bravo les filles pour votre prestation de samedi et dommage que le peu de
récompenses remises par l'organisateur ne nous ait pas permis de ramener un
trophée, mais cette soirée restera longtemps dans nos tétes.

Le lendemain, la compétition des Espoirs continuait et nous espérions que nos
petites constituant I'’équipe de Ligue allaient suivre le chemin des grandes. Nous
suivions donc de pres leur compétition. Dés le samedi, 2 gymnastes sur 3 étaient
qualifiées Andréa BRAGA (Sainte Geneviéve des Bois) et Tessi DOUKOV
(Enghien), et les 3 du dimanche matin devaient donc toutes atteindre les 38 points
nécessaires. Malheureusement, seules Anabelle GOBILLOT (Argenteuil) et Fanny
GESTIN (Sévres) ont réalisé le défi. Notre équipe n’est donc pas qualifiée mais
félicitations a toutes car il ne manquait pas grand-chose. De plus, nous avons
d’autres gymnastes Espoirs qui se qualifient pour les finales : Emilie HOANG (Sainte
Genevieve des Bois) et Camille ORMIERES (Triel). Et encore des podiums gréace a
Tessi DOUKOV 2°™ en cadettes et une belle 3°™ place pour notre équipe de Ligue.

Merci a tous les juges de I'lle de France qui permettent a tous nos clubs de
participer car tous les juges qualifiés n’hésitent pas a offrir leur week-end pour un
club voisin. Voila notre grande force par rapport a d’autres régions. Méme si vous
n'avez pas été trés gaté au niveau boisson et sandwich, nous espérons que vous
garderez un bon souvenir de cette compétition.

Bravo aussi aux moniteurs qui par le temps passé dans les gymnases arrivent a
nous donner de tels résultats avec souvent peu de moyen matériel et peu de
créneaux horaires.

Bref un week-end époustouflant. Nous n’avons plus qu’a espérer que lors des
finales a Seyssuel les 24 et 25 mars, d’aussi belles performances nous attendrons.
On compte sur vous.



